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STADTSCHREIBER-TAGEBUCH

athrin Tordasi ist

Kunter den drei neuen

A Stadtschreiberinnen
fiir dieses Jahr die Aman-
da-Neumayer-Stipendiatin.
Sie hat ihre sechs Wochen
in zwei Teile aufeeteilt und
ist fliir den zweiten Teil
nun fir vier Wochen nach
Hausach gekommen.

In meiner dritten Woche
in Hausach genief3e ich
die Verlasslichkeit meiner
Routine. Morgens offne
ich als Erstes das Fenster,
um den Vogeln zuzuhoren.
Danach rolle ich die Yoga-
matte aus (fragen Sie jede
Autorin und jeden Autor:
Wir haben alle Rucken-
schmerzen oder tun unser
Moglichstes, um sie wieder
loszuwerden). Darauf folgt
die erste Tasse Tee des
Tages, ein feines Fruh-
stiick und schlief3lich eine
halbe Stunde Schreiben im
Notizbuch.

" Momentan befinde ich
mich am Anfang eines
neuen Buchprojekts. Ein
Kinderbuch soll es werden,
mit einem Abenteuer,

in dem eine verzauberte
Hecke und freche Fabel-
wesen eine Rolle spielen.
Die Geschichte ist noch 1m
Werden begriffen. Die Welt
entfaltet sich. Erst langsam
lerne ich meine Haupt- und
Nebenfiguren kennen. In
dieser Phase bin ich immer
ein bisschen nervos. Wird
die Idee ziinden? Wird es
mir gelingen, eine Ge-
schichte zu schreiben, die
Kinder gerne lesen?

Zweifel sind in der
kreativen Arbeit standige
Begleiter. Deshalb achte ich
darauf, einen vertrauten
Tagesablauf einzuhalten.
Tee und Notizbuch, zwel
Stunden Schreibzeit immer
morgens, am besten um
die gleiche Uhrzeit herum
starten. Dadurch schalte
ich automatisch in den
Kreativmodus, selbst wenn
ein Teil von mir hadert
oder der Antrieb fehlt.

Die amerikanische
Schriftstellerin Octavia
E. Butler sagte einst
(frei uibersetzt): ,,Vergiss
Inspiration. Gewohnheit ist
verlasslicher. Gewohnheit
gibt dir Riickhalt, egal ob.
du dich inspiriert fuhlst
oder nicht.”

Diesen Rat nehme ich
mir seit Langem zu Herzen.
Die Herangehensweise
hilft mir tatsachlich, meine
Geschichten zu uberar-
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beiten und zu beenden.
Allerdings wiirde ich eine
Sache erganzen: Damit die
Ideen (und die Motivation)
nicht ausgehen, braucht es
Routine'und Abwechslung.
Zumindest ist das bei

mir der Fall. Der gleiche
Tagesablauf hilft mir
zwar, bel der Stange zu
bleiben, aber wenn ich das

Gewohnte nicht ab und zu

durchbreche, erlischt die
Vorstellungskraft, die ich
fliirs Schreiben brauche.
Deshalb ist Hausach
fliir mich ein idealer
Schreibort. Hier gibt es
jede Menge Moglichkeiten,
meinen Rhythmus oder
meine Perspektive zu an-
dern. Wird die Routine in
meiner kleinen Bude unter

“dem Dach zu eintonig,
- schnappe ich mir mein

Notizbuch und schreibe Im
Café am Marktplatz. Oder
ich besuche die Mediathek,
um Biicher auszuleihen,
oder einfach zwischen
hunderten Geschichten
umherzugehen. Ich ziehe
die Wanderschuhe an und
denke mir beim Aufstieg
tiber die Higel neue
Kapitel aus. Oder aber .

ich konzentriere mich auf
die langsamen Reize der
Natur, auf die Baume, die
im Wind rauschen, den Zug
der Wolken oder die Kreise
des Rotmilans, der uiber
dem Flussufer nach seinem
Friihstiick Ausschau halt.
Wahrenddessen scheint
mein Unterbewusstsein
weiter zu tufteln, denn
wenn ich zum Schreibtisch
zuruckkehre, stecken
plotzlich Ideen in meinem
Kopf, die vorher noch nicht

da waren.

Gewohnheit und Ab-
wechslung also. Das schei-
ne ich furs Schreiben zu
brauchen. Und einen Ort,
an dem es immer wieder

" etwas Neues zu entdecken

gibt.

Schones Wochenende!
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